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Quando algumas semanas se passaram e Nana Prempeh ainda néo tinha ouvido falar do cara
que ela conheceu de férias, procurou seus amigos para aconselhamento.

"Pelo menos metade deles era como, 'N&o ligue para ele. Nao entre esport bete contato com Ele
um romance de férias E feito Esta terminado™, Nana dizTravel hoje."

Nana respeitou essa perspectiva — ela achava que era a concluséo logica. Ela estava esport bete
Londres, Edouard (o romance de férias dela) na Espanha e o seu marido foi um dos mais
famosos do mundo!

Mas Nana continuou repetindo seu primeiro encontro esport bete esport bete cabeca — a praia
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deserta, nadando ao anoitecer e beijada na areia.

“Eu ndo conseguia parar de pensar nele”, diz ela.

Um punhado de amigos dela eram mais magnanimo, sugerindo que talvez Edouard estivesse
ocupado; ela deveria esperar e ver se ele ligou.

O conselho de um amigo se destacou.

"Fiquei distintamente..." diz Nana. Porque ela tinha realmente se casado com um cara que
conheceu de férias e disse: 'Vocé deve ir esport bete frente, o qué vocé tem a perder?™.

Nana confiava na perspectiva desta amiga — ela sabia do que estava falando. Entdo, uma noite a
avo decidiu discar o niumero de Edouard s

"Eu peguei o telefone e liguei para ele", diz Nana.

Nana disse a si mesma que ndo importava de qualquer maneira — ela sé queria uma resposta,
mas seja qual for o resultado dela olharia para tras esport bete seu tempo com Edouard
carinhosamente.

"Acho que ele ficou surpreso ao ouvir de mim, porque eu podia apenas escutar esse siléncio no
final da linha quando pegou”, lembra Nana.

"Eu disse: 'Esse convite para voltar ainda esta aberto?' E houve uma longa pausa e ele
respondeu, sim."™

Nana tinha voado para Ibiza no veréo de 2024 esport bete comemoragéo ao seu 390 aniversario
com um grupo das namoradas. Ela viu a viagem — e o dia do nascimento - como representando
uma nova era, na qual ela teve trabalho ocupado trabalhando enquanto advogada por Londres;
antes disso ja havia depreciada esport bete propria saude pessoal

"Mas, na preparacao para essa viagem eu estava trabalhando muito esport bete mim mesmo”,
diz Nana. “Eu tinha comprado um apartamento e fazia muita ioga; comprava flores todas as
semanas — tentando me concentrar no fato de ser feliz”.

Com este novo mantra esport bete mente, Nana decidiu voar para Ibiza alguns dias mais cedo
"por algum tempo so pra relaxar".

No seu primeiro dia, Nana deitou-se numa espreguicadeira fora do hotel que ficava no norte da
cidade.

"Eu estava relaxando na piscina”, lembra Nana. “Olhei para cima do meu telefone e o vi passando
pela associacdo com bastante propdsito, ele era alto de forma estereotipica escuros bonito
vestido esport bete preto que se destacava entre os turistas coloridos.”

Nana ainda nao sabia, mas "ele" era Edouard - um francés de 40 anos que vive esport bete lbiza
e trabalha como gerente da experiéncia do hotel.

"Ele estava bronzeado, era alto e muito sorridente...” Nana lembra.

Nana viu Edouard atravessar a area da piscina, estava olhando para ele e ndo percebeu nada.
Mas no dia seguinte, quando Nana atravessou o lobby do hotel ela viu Edouard novamente.

"Eu estava tipo, 'Uau Deus. Ele é tdo bonito e entdo ele disse: oi' E acabamos conversando por
provavelmente meia hora."

Desta vez, Edouard notou Nana. N&o so6 a percebeu como foi imediatamente atingida por ela
Edouard, que pediu para seu sobrenome néo ser incluido neste artigo por motivos de privacidade
diz a Travel hoje ele se apaixonou pelos "belos olhos" da Nana.

Enquanto estavam juntos no lobby do hotel, Edouard perguntou a Nana sobre suas impressoes
da ilha até agora. Quando ela mencionou que estava recebendo taxis ao redor encorajou-a para
alugar um carro esport bete vez disso!

"Entdo ele disse: 'Volte amanha. Vou ter mais algumas dicas, estarei aqui por volta das 12 ou
12:30"™, lembra Nana."

Nana estava animada com a perspectiva de mais conversa, ela deixou o lobby do hotel se
sentindo bem e excitada.

"Eu estava de férias, eu tinha passado o ano todo tentando trabalhar esport bete mim mesmo um
pouco para me colocar num espac¢o melhor", diz Nana. “Agora conheci esse cara que achei
muito atraente e ndo fazia ideia do qué ia acontecer na época — s6 pensei ser ele uma pessoa
bonita trabalhando no hotel onde fiquei hospedado mas isso foi por si mesma bastante excitado.”
No dia seguinte, ao meio-dia do midday Nana e Edouard reuniram no lobby. A conversa comecou



com discussdes das recomendacées de Ibiza and Edourd da ilha para segued esport bete algo
mais flerteious & inquisitive

"O que estas a fazer esta noite?" Edouard perguntou a Nana.

Nana ficou emocionada com a perspectiva. Os dois se encontraram na praia esport bete frente
ao hotel, por volta das 18h00

Tanto Nana quanto Edouard estavam animados para o seu mergulho noturno.Edourd estava
ansioso por conhecer melhor a avo, pois ele gostava de conversar com ela no lobby ndia

“Nana era gentil, aberta e atenciosa”, diz ele.

Naquela noite, Nana se preparou esport bete seu quarto puxando o traje de banho verde favorito.
Entéo ela foi para a praia do lado oposto ao hotel que descreve como "uma enseada com uma
peguena mas ingreme colina".

Ela achou que havia uma chance de Edouard estar esperando do outro lado da colina, mas
esperava nao ser o caso.

"Eu nao tentei escalar”, diz ela. “Acabei de me sentar na praia e esperei por ele.”

Passaram-se meia hora e 45 minutos, ndo havia sinal de Edouard.

"Entédo, por volta das sete horas da manha eu o vi descendo a colina e dizendo: 'Onde vocé
esteve?"

Descobriu-se que Edouard estava esperando do outro lado da colina. Nana explicou ela hesitava
esport bete tentar subir, mas ele disse para ajudala e pegou na mao dela!

"Entdo ele me ajudou a subir o morro, e nés descemos juntos”, lembra Nana. “Do outro lado da
colina havia uma praia deserta ”. Nao tinha ninguém la dentro que estava coberto com as pedras
brancas mais luminescentes de agua clara; parecia realmente como piscina.” Foi absolutamente
espetacular.”

Nana teve um momento para admirar a vista, mergulhar no instante. Ela olhou Edouard que
estava sorrindo pra ela

Depois, apontou para o oceano.

"Vamos entrar?" Edouard perguntou.

Nana seguiu esport bete lideranga e os dois correram, rindo um do outro enquanto desciam para
a agua azul-turquesa.

Era tdo calmo e superficial que eles se sentaram no fundo do mar, lado a ombro.

"Nés nos sentamos |4, e conversavam sobre tudo”, diz Nana.

Os dois compartilharam mais detalhes sobre suas vidas — Edouard mencionou que ele era da
Bretanha, na Francga.

"Ele tinha uma grande vibracdo para ele", diz Nana. Eu pensei: 'Uau, € realmente interessante’. E
dentro de meia hora estavamos nos beijando."

Mais tarde naquela noite, Nana e Edouard sentaram-se um esport bete frente ao outro no terrago
arejado de uma casa chamada The Boat House.

"N6s bebemos um pouco de cava, e pedimos comida para comerem juntos”, lembra Nana.

Nana ficou fascinada pelas historias de Edouard, que cresceu na Franca e da vida esport bete
Ibiza.

"Ela era tdo gentil e amavel, madura", lembra ele. Tivemos um grande momento no restaurante a
beira-mar que ja eram 6timas lembrancas."

Durante o resto das férias de Nana esport bete Ibiza, ela e Edouard se encontraram varias
vezes. Eles foram nadar juntos na praia relaxados; amostraram aquilo que Edoud prometeu ser a
melhor calamari do pais: quando os amigos da avo chegaram viram como estava feliz por ter
sido aprovada pela familia Edurd

Na ultima noite juntos, na esport bete passada tarde de trabalho a familia foi para um restaurante
chamado Es Pin no vilarejo costeiro Sant Joan De Labritja.

"Es Pin é um restaurante esport bete Ibiza que provavelmente ndo seja muito conhecido entre os
turistas, mas na verdade estd num lugar mais auténtico e local", diz Nana. “Eles fazem a salada
de tomate com pdo o melhor possivel”, do qual Edouard era grande fa.”

Foi a noite perfeita juntos.

"Foi l& que tirei algumas das minhas primeiras {img}s dele", lembra Nana.



Quando ela tirou as {img}s esport bete seu telefone, Nana sentiu-se feliz por télas para olhar
guando estava de volta a Londres.

Quando eles disseram adeus, Edouard disse a Nana que ela deveria voltar para lbiza e visita-lo
novamente.

Nana esperava que eles permanecessem esport bete contato, mas na realidade ela ndo tinha
certeza do qué aconteceria.

"Eu fiquei tipo, '‘Bem vocé é super alta e bonita. Nao foi dificil para vocés conhecerem mulheres™,
lembra Nana."Entao eu ndo levei o convite de Edu t&o a sério na época”.

Os dois seguiram caminhos separados, felizes por terem aproveitado o tempo que tiveram juntos.
"Eu tinha conhecido um grande cara, e tivemos uma étima semana juntos"”, diz Nana. “Estava
prestes a comecar o passeio de barco esport bete Formentera com dois amigos.”

Nana passou a semana seguinte navegando esport bete torno desta ilha Baleares ao sol e
comemorou seu aniversario de 39 anos.

"A vida ndo poderia ser melhor", ela lembra de pensar.

Ainda assim, enquanto Nana tinha dito adeus a Edouard n&o sei o que futuro manteve s.a
esperava alguns textos dele aqui e ali esport bete vez disso ela nem ouviu nada - mesmo no seu
aniversario

"Fiquei surpreso com isso", diz Nana. E entdo eu voei de volta para Londres e ainda néo tinha
ouvido falar dele."

Ela ficou desapontada. Surpresa

por essa decepcédo — percebendo que, para ela a conexao deles foi além apenas um caso.

E é por isso que — algumas semanas depois, apds o incentivo de um amigo - Nana decidiu pegar
no telefone e ligar para Edouard.

Edouard ficou surpreso, mas feliz esport bete ouvir de Nana. Por esport bete parte ele também
assumiu que a conexao deles pode ndo durar mais do Que na semana passada e foi espancado
no trabalho até agosto; o aniversario da avo tinha escorregado-lhe a cabeca... Ele mal teve
tempo para dormir — muito menos mandar mensagem pra ela!

"Acabei de conhecé-la", diz ele. Foi a época mais movimentada do ano trabalhando esport bete
Ibiza, e as semanas simplesmente passaram voando."

Mas ele ficou muito satisfeito esport bete ouvir de Nana. Ele a encorajou para visitar novamente,
os dois providenciaram que ela voltasse no final do més passado

“Eu estava aberto para ver como as coisas iam de qualquer maneira”, diz Edouard.

Na lideranca até a visita de Ana, Edouard e Daa enviaram mensagens regularmente. Enquanto
ambos nao tinham certeza como esport bete reunido se desenrolaria iam acontecer eles foram
contando os dias para o passeio da avo esport bete Ibiza

"Entédo, no final de agosto eu voltei e fiquei exatamente 0 mesmo hotel da primeira vez que ele
trabalhou”, lembra Nana. E enquanto estava me instalando esport bete meu quarto - nunca vou
esquecer isso — Edu enviou uma garrafa com champanhes para minha sala ao lado do cartédo."
Quando Nana viu os presentes e leu a mensagem de Edouard dentro do cartdo, todas as suas
ansiedades se dissiparam. Ela sentiu certeza que tinha feito uma escolha certa ao retornar para
Ibiza Este sentimento s6 fortaleceu quando ela voltou com o Eduardo novamente!

Edouard também ficou animado para ver Nana novamente.

"Eu estava tao feliz", diz ele sobre o momento esport bete que eles se reuniram. “Nés gostamos
de muitas das mesmas coisas, especialmente boa comida e eu sabia entdo nés vamos nos
divertir.”

Na semana seguinte, Edouard e a avé eram praticamente inseparaveis. Sempre que o marido
nao trabalhava no hotel estava com ela!

"Eu tenho que mostrar a ela um lado da ilha, mas as pessoas ndo descobrem”, lembra Edouard.
“Praias e florestas escondidas; espacos abertos amplos para comer além de muitos lugares locais
dos quais se poderia ter conhecimento.”

"Eu néo tinha percebido o quéo bonita a ilha era, longe das multiddes", diz Nana. “Comemos
esport bete todos os lugares auténticos e locais que vocé nunca veria frequentados por turistas —
muita comida espanhola deliciosa de verdade”. Tivemos tempo para nossas vidas."



Desta vez, quando Nana voltou para o Reino Unido ndo havia davida se eles ficariam esport bete
contato. Edouard e nama enviaram mensagens de texto por telefone ou {sp} regularmente
chamadas A avo reservou voos que retornariam a Ibiza no final do més passado novamente
visitados durante outubro

Ela estava a apaixonar-se pelo Edouard, ele parecia sentir o mesmo mas alguns dos amigos de
Nana esport bete Londres ainda estavam cépticos.

"Um amigo disse: 'Vocé € o Unico que viaja e vai a lbiza todo tempo --0 qué ele esta fazendo?
N&o vejo muito esfor¢o para vocé", lembra Nana.

Nana entendeu suas preocupac¢des, mas se sentiu cuidada e segura com Edouard.
"Opticamente, para as pessoas pode ter parecido que eu estava colocando todo o esforgo esport
bete mim mas quando sai daquele avido ele cuidou de me cuidar tdo bem", diz Nana. “Nunca
fiquei preocupado com nada e organizou tudo desde planejar nossas datas até ao nosso jantar...”
Em novembro, Edouard visitou Nana esport bete Londres pela primeira vez.

"Foi emocionante", diz Edouard sobre esta viagem. Ele gostava de ver a casa da Nana e explorar
o local onde ela cresceu,

"S06 noés dois tendo tempo de qualidade", € como Nana descreve a primeira visita do Edouard ao
Reino Unido.

Faltavam apenas alguns meses desde que se conheceram esport bete Ibiza, mas Nana e
Edouard ja estavam falando sobre o futuro. O Srs edoud viveu muitos lugares no mundo inteiro
para adicionar um novo a esport bete lista de amigos: a avd também adorava viver fora do pais;
porém seu trabalho como advogada treinada pelo Reino Unido limitava-lhe as possibilidades da
vida ir embora dela por algum tempo!

"Por que vocé ndo vem a Londres?" sugeriu Nana um dia no inicio de 2024. E dentro do més,
mais ou menos?

"Eu ndo esperava que a mudanca fosse uma decisao tao facil para ele, e por isso eu realmente o
respeito pela tomada dessa escolha”, diz Nana.

Fordouard, foi uma escolha facil. Ele sabia que queria estar com Nana e estava "realmente
animado" pela perspectiva de morar esport bete Londres

“Eu estava realmente procurando um relacionamento com alguém maduro, que soubesse o0 qué
ela queria — e era isso”, diz Edouard.

Foi nessa época que Edouard e Nana se conheceram pela primeira vez com as familias umas
das outras. A avo estava animada para fazer a apresentacdo — ela contou aos pais sobre o
Edourd desde cedo, eles ficaram intrigados?!

"Eu disse: 'Olha, estou vendo um cara que mora na Espanha. E mostrei a {img} ao meu pai e ele
ficou tipo ‘Uau! Ele é muito peludo™, diz Nana rindo-se."

Nana suspeitava que seus pais estavam um pouco surpresos quando Edouard se mudou para
Londres apenas seis meses depois.

"Mas qualquer tipo de surpresa que eles tiveram foi bem contido", diz ela. “Meus pais sempre
foram realmente solidario, gostam muito dele e veem o quanto ele cuida melhor do meu corpo;
véem como é responsavel por mim."

A primeira vez que Nana conheceu a mée de Edouard, ela perguntou a avé se seu filho tratava
bem e ele era gentil.

“Eu acho que isso disse muito sobre ela como uma sogra esport bete potencial, porque parecia
estar do meu lado e também queria ter certeza de criar seu filho direito.

"Eles amam Nana", diz Edouard de esport bete familia. Eles sempre foram muito felizes por nés."
Viver juntos esport bete Londres foi um passo emocionante para Nana e Edouard. Eles gostavam
de comer fora nos restaurantes, fins-de -semana passados galerias vagando por museus ndia
Mas a mudanca de Edouard para o Reino Unido nao foi sem suas dificuldades. Ele conhecia
ninguém esport bete Londres além da Nana, e ele encontrou na cidade um lugar implacavel as
vezes solitario que se exacerbava quando Covid atingiu no ano seguinte

Mas quando as restricdes do coronavirus foram brevemente levantadas no verdo de 2024, Nana
e Edouard desfrutaram varias viagens a Espanha, aproveitando o sol depois dos meses
confinado ao apartamento da avé esport bete Londres.



Nana, que sempre amou Londres e comecgou a considerar o risco de criar raizes esport bete
outros lugares.

"E assim, quando chegamos ao inicio de 2024 estavamos pensando esport bete comprar um
lugar na Espanha”, diz Nana.

O casal considerou Ibiza, mas esport bete uma viagem a Espanha o par se apaixonou pela
cidade de Altea na Costa Blanco. No inicio 2024 Nana e Edouard colocaram a oferta numa casa
la dentro

No inicio, eles previram a casa Altea como uma residéncia de férias. Mas esport bete agosto
daquele ano Nana e Edouard comecaram se perguntando Se Edouard poderia mudar-se para
Espanha o tempo inteiro?

Dois anos de vida esport bete Londres, Edouard ainda estava lutando para encontrar satisfacéo
no Reino Unido. Por mais que ele amava estar com Nana s vezes nao tinha o estilo melhor e
descontraido espanhol do mundo!

"Foi uma vida dificil esport bete Londres", € como Edouard coloca hoje.

Durante alguns meses de longas conversas, Nana e Edouard discutiram como eles deveriam
seguir esport bete frente. Enquanto a avé adorava se mudar para Espanha com o marido dela
ainda estava no Reino Unido; ela gostava do seu trabalho — tinha treinado duro pra ser advogada
mais tarde na vida - ndo queria desistir da carreira profissional!

"Entdo eu disse: 'Olha, por que vocé néo volta para a Espanha e continuarei trabalhando esport
bete Londres", lembra Nana.

Nana e Edouard estavam confiantes esport bete seu amor um pelo outro, certo de que uma
pequena parte do Reino Unido para a Espanha era factivel - ndo pra sempre mas por enquanto.
Entéo, esport bete meados de 2024 o casal se estabeleceu num novo normal — que continua até
hoje. Edouard vive na Espanha a tempo inteiro trabalhando para uma empresa consultoria Tl -
enquanto Nana passa dias Uteis semana e fins-de semana no Altea Londres Ela descreve como
"comutacédo da Franca".

Quase imediatamente, Edouard e Nana sentiram que tinham feito a escolha certa. Eles se
concentraram esport bete fazer esport bete casa na Altea uma residéncia para comprar um gato
também!

"Minha vida profissional é esport bete Londres, mas minha familia com Edu e nossa gata Petra
esta no Alteia", diz Nana.

"A mudanca para a Espanha tem sido fantastica, e foi uma vida que mudou esport bete um nivel
pessoal. Para Edu € como voltar novamente a casa de novo." De muitas maneiras parece ter o
melhor dos dois mundos agora".

Além de trabalhar como advogada, Nana também esté construindo uma carreira profissional e
estrategista. Ela tem crescido esport bete esport bete conta no Instagram naNaaaprempeh que
ela descreve tanto com "sourcing criativo" quanto um espaco projetado para educar os outros a
serem ousado o suficiente pra seguirem as carreiras dos seus sonhos."

Através de esport bete presenca no Instagram, Nana é apaixonada por promover o fato que a
vida e as oportunidades profissionais ndo terminam quando vocé chega aos 40 anos.

Na verdade, nana e Edouard sugerem que ao se encontrarem um pouco mais tarde ambos
tinham uma maior compreenséo do seu desejo. Eles sabiam por quem valia a pena lutar pela
relacdo deles mesmo quando encontraram obstaculos de tropeco...

"Acho que se eu o tivesse conhecido talvez cinco anos antes, por qualquer motivo pode nao ter
funcionado”, diz Nana. “Mas acho Que estdvamos ambos esport bete um periodo de nossas
vidas onde queriamos as mesmas coisas e porque nds queremos a mesma coisa fizemos
funcionar Se vocé realmente quer algo para trabalhar E ama essa pessoa entdao Vocé vai fazer
isso dar certo.”

Edouard acrescenta que ele estava "se sentindo muito bem sobre a vida" quando conheceu
Nana - e sabe também disso. Ele acha importante estabelecer uma base sélida para o
relacionamento deles .

"Eu me senti feliz com a minha vida, e eu realmente ndo sentia que precisava de alguém para
conclui-la”, Nana concorda. “Mas ele veio complementar isso?e tornou esport bete propria



existéncia muito melhor por causa disso.”

Seu relacionamento hoje é definido por “amizade, muito apoio mutuo e muita confianga”, como
Nana coloca.

“N&o consigo pensar esport bete ninguém que me faga rir mais do mesmo”, diz ela.

Hoje, Nana e Edouard estdo ansiosos por um futuro juntos. Eles planejam se casar no préximo
ano - "nds adorariamos algo na Espanha mas nada além do topo — casamentos intimos sdo o
caminho a seguir", diz Anna

Mais tarde, o casal espera viver juntos na Espanha. Eles também fantasiam sobre explorar a terra
esport bete conjunto!

"Esse é o0 nosso sonho", diz Nana. NOs estariamos juntos todo tempo e viajar muito, por
enquanto nés levamos um dia de cada vez."

"Estou ansioso para compartilhar nossa vida juntos como ja comecamos”, diz Edouard. “Temos
muito o que esperar.”

Hoje, Nana e Edouard olham para tras no verao de 2024 esport bete um encontro com lbiza —
mas especialmente gratos pelo trabalho que ambos fizeram na histéria do amor.

"O acaso pode desempenhar um papel, mas néo totalmente”, diz Nana. “Eu fui esport bete frente
e liguei para o cara - vocé sempre disse que nunca deveria perseguir alguém; eu peguei no
telefone dele... E isso mudou minha vida.”

"Um telefonema pode mudar tudo", diz Edouard, que disse estar sempre feliz por Nana néo ter
medo de correr esse risco.

"Vocé tem que seguir 0 seu instinto, e vocé precisa acompanhar esport bete intuicdo. Vocé deve
permanecer fiel a si mesmo", acrescenta Nana." Isso valeu muito dinheiro no longo prazo E sabe
como € bom saber se tudo isso acabou amanh& eu nunca me arrependeria da experiéncia de ter
tido nem todo mundo teve chance para encontrar amor verdadeiro na vida; sinto-me privilegiado
por termos sempre esse tipo...".
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